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Posibilități de administrare a Toxinei Botulinice  

în sancționarea terapeutică a spasticității 

 
 
 

                
 

 



 

Program ziua I – Joi, 26 Noiembrie 2020 
 

08.30 ÎNSCRIERE PARTICIPANȚI 

09.00 – 10.00 
 

1)   Discurs de deschidere 
2) Toxina Botulinică, posibilitate excepțională de 
amendare a spasticității și a hiperactivității motorii 

Conf. Univ. Dr. Liliana Pădure, 
Manager CNCRNC 
“Dr. Nicolae Robănescu” 

10.00 – 11.00 
Alte amenzi terapeutice pentru spasticitate – 
shockwave 

ȘL Dr. Andrada Mirea 

11.00 – 11.15 Pauză 

11.15 – 12.15 Managementul clinic al pacientului spastic Dr. Anca Irina Grigoriu 

12.15 – 13.15 
 

Administrarea Toxinei Botulinice la nivelul 
mușchilor membrului superior – considerații 
teoretice: 
1)  Precizarea mușchilor în diferite aspecte clinice  
ale paraliziei membrului superior, 
2) Injectarea mușchilor spastici cu Toxină 
Botulinică. 

Dr. Mircea Oprică (Suedia) 

13.15 – 13.30 Pauză 

13.30 – 14.30 
Pacient 1 – Injectare ecoghidată la nivelul 
musculaturii spastice a umărului 

Dr. Iulian Adrian Oprea 

14.30 – 15.30 
Pacient 2 – Injectare ecoghidată la nivelul 
musculaturii spastice a brațului și cotului 

Dr. Iulian Adrian Oprea 

15.30 – 15.45  Pauză 

15.45 – 16.45 
Pacient 3 – Injectare ecoghidată la nivelul 
musculaturii spastice a antebrațului și mâinii 

Dr. Anca Irina Grigoriu 

 
 

 

Program ziua a II-a – Vineri, 27 Noiembrie 2020 
 

09.00 – 10.00 

Prezentarea posibilităților de tratament cu Toxina 
Botulinică în CNCRNC “Dr. Nicolae Robănescu”: 
1) Injectarea după metoda palpării 

Conf. Univ. Dr. Liliana Pădure  

2) Injectarea după metoda ecoghidată Dr. Anca Irina Grigoriu 

10.00 – 11.00 
Rezultate ale folosirii Toxinei Botulinice în 
CNCRNC “Dr. Nicolae Robănescu” 

Dr. Iulian Adrian Oprea 

11.00 – 11.15 Pauză 



11.15 – 11.45 
Salivația și sancțiunea terapeutică cu Toxina 
Botulinică – considerații teoretice 

Dr. Mircea Oprică 

11.45 – 12.00  
Pacient 4 – Injectarea ecoghidată a pacientului cu 
sialoree în scleroza laterală amiotriofică 

Dr. Izabela Popa 

12.00 – 12.15 Pauză 

12.15 – 12.45 Blefarospasmul și spasmul hemifacial Dr. Mircea Oprică 

12.45 – 13.00 
Pacient 5 – Injectarea ecoghidată a pacientului cu 
blefarospasm 

Dr. Cecilia Albu 

13.00 – 14.00 
Pacient 6 – Injectarea pacientului cu hemispasm 
facial 

Dr. Alina Druță 

14.00 
Întrebări, 
Discuții, 
Concluzii. 

 

  

 

 

Speakeri:  

 

Conf. Univ. Dr. Liliana Pădure – Manager CNCRNC “Dr. Nicolae Robănescu”, UMF “Carol 

Davila, Facultatea de Moașe și Asistență Medicală, Medic primar Recuperare Medicină Fizică și 

Balneologie, Doctor în Medicină 

Asist. Univ. Dr. Mircea Oprică – Medic primar Neurologie, Doctor în Medicină, Karolinska 

University Hospital, Stockholm, Suedia  

ȘL Dr. Andrada Mirea – Medic specialist Pediatrie, CNCRNC “Dr. Nicolae Robănescu”, UMF 

“Carol Davila, Facultatea de Moașe și Asistență Medicală, Doctor în Medicină 

Dr. Anca Irina Grigoriu – Medic primar Recuperare Medicină Fizică și Balneologie, CNCRNC 

“Dr. Nicolae Robănescu”, Doctorand 

Dr. Iulian Adrian Oprea – Medic primar Recuperare Medicină Fizică și Balneologie, CNCRNC 

“Dr. Nicolae Robănescu” 

Dr. Alina Druță – Medic pimar Neurolog, Policlinica Malcoci 

Dr. Izabela Popa – Medic primar Neurolog, Cabinet Medical Dr. Popa Izabela 

Dr. Cecilia Albu – Medic primar Neurolog, Șef Secție Neurologie, Spitalul Municipal Hunedoara  

 


